
                  
 
 

 
 

Yüz yüze değerlendirme 

 

YAŞ:  

CİNSİYET:  

OKUL TÜRÜ:  

 

1. Çalışma ortamı tercihleri  

 Evet  HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Diğer insanlarla işbirliği kurabilirim.     

2. Büyük bir grupta çalışmaktan hoşlanırım. (5-10 kişi)    

3. Bir grupta çalışmaktan hoşlanırım. (1-5 kişi).    

4. Yalnız çalışmaktan hoşlanırım    

 

2. Genel yeterlilikler 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Çalışma saatlerine adapte olabilirim.    

2.Günlük hayatta bozuk para ve bank notlarını 
kullanıyorum.  

   

3. Çevremi düzenli tutabilirim ve bundan hoşlanırım.    

 

 

 

 

 



                  
 
 

 
 

3. Bilişsel yeterlikler 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Bilgi toplamak için internette kitap/ gazete /makale 
okurum.  

   

2.Yeni şeyler bulmak ve öğrenmekten hoşlanırım.      

3. Bilgi elde etmek benim için gurur vericidir.     

4. Bilgi toplayabilirim.    

4. Veriyi analiz edebilirim.    

 

4. Bağımsız /öz yeterlik  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1.Kendi kendime istediğim yöne  gidebilirim .    

2. Banka hesabını nasıl kullanacağımı biliyorum.    

3. Bir sorunum olduğunda nasıl çözüm arayacağımı 
biliyorum.  

   

4. Gündelik hayatta başkalarına yardım ederim.     

5. Kurumlardan yardım alabilirim. (sosyal bakım)    

 

5. Fiziksel/motor beceriler  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Ellerimle çalışmaktan hoşlanırım.    

2. Objeleri sabitlemekten hoşlanırım.     

3. Eşyaların nasıl çalıştığını öğrenmek isterim.     



                  
 
 

 
 

4.Çalışması için eşyaları bir araya getirebilirim.     

5. Hareket etmekle ilgili problemim var.    

 

6. Ev/barınma durumu  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Yalnız yaşıyorum.    

2. Kendi ailem var. (eş, çocuklar)    

3. Anne babamla, kardeşlerimle yaşıyorum.     

4. Barınma durumu stabil değil.     

5.  Bir bakım merkezinde yaşıyorum. (ör sosyal  bakım 
merkezi) 

   

7. Sağlık durumu/ ilaç  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Sağlıklıyım.     

2. Kronik hastalığım var.    

3. Engelliyim.     

4. Sürekli ilaç alıyorum.    

5. Uyarıcılarla ilgili sorunum var.    

 

8. Öz güven 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Her şeyi yapabilirim.     

2. Çok şey öğrenebilirim.    



                  
 
 

 
 

3. Çok öğrenemeyeceğim.     

4. Hiç bir zaman öğrenemeyeceğim.     

5. Problemlerle başa çıkabilirim.      

6.Stresli ortamlarla başa çıkabilirim.    

 

9. Çalışma Motivasyonu 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Herhangi bir işi üstlenebilirim çünkü çalışmak 
istiyorum.  

 
 

  

2. İşimde ne istediğimi biliyorum.     

3. Sadece istediğim işi yapacağım.     

4. Çalişmak istemiyorum fakat zorunluyum.    

 

10. Yeterlilik ve becerilere uygun işler 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
Mental iş    

Fiziksel iş    

Sabit iş     

Evde çalışma     

Dışarıda çalışma     

Çok kişi ile birlikte çalışma     

Yalnız çalışma                                                                  .    

Bir super vizörle çalışma.    

 



                  
 
 

 
 

11. Sosyal yeterlikler 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. İnsanlarla  vakit geçirmek ve onlarla konuşmaktan 
hoşlanırım.  

   

2.İnsanlarla iyi anlaşırım.      

3. İnsanlara yardım etmek isterim.    

4. Yalnız kalmak isterim.    

5. Başkaları ile çalışmaktan hoşlanmam.     

 

 

12. İLETİŞİM BECERİLERİ 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Başkaları ile konuşmaktan hoşlanırım.     

2. Bazen başkaları ile iletişim kuramam.     

3. Hiçbir zaman bir konuşmaya başlayamam.    

4.Başkaları ile konuşmaktan hoşlanmam.      

 

 

 

13. Okuma yazma ve sayma  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Okuyabilirim.    

2.Okuduğumu anlarım.    



                  
 
 

 
 

3. Sayabilirim.    

4. Para sayabilirim.     

 

14. Bağımsız yeterlikler 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Kendi kendime alışveriş yapabilirim.    

2.Kend kendime ulaşımımı sağlayabilirim.     

3. Resmi işlerimin üstesinden kendim gelebilirim.    

4. Ev bütçesini kendi başıma idare edebilirim.      

 

 

15. Zaman yönetimi  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Son tarihleri takip edebilirim.     

2. Vaktimi etkin kullanabilirim.    

3. Hiç bir zaman geç kalmam.    

 

 

 

16. Planlama ve düzenleme  

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Yapmam gerekeni planlayabilirim.     

2. Uzun bir sure bir şeye odaklanabilirim.     



                  
 
 

 
 

3. Aynı anda birkaç şey yapabilirim.     

4.Hedeflerimi genelde başarırım.      

 

17. İstihdam için engeller (Bilişsel, sosyal ya da fiziksel) 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Uzak bir yere gidemem.     

2. Yabancılarla konuşmak benim için bir sorundur.     

3. İşte görevimi yapmak için aynı yere ihtiyaç duyarım.    

4. Etrafta dolaşmakla ilgili sorunum var.    

 

 

 

 

18. ÇALIŞMA İÇİN UYGUNLUK 

 EVET HAYIR FİKRİ
M 

YOK 
1. Tam zamanlı bir işi tercih ederim.    

2. Part time bir işi tercih ederim.    

3. Akşam çalışmayı tercih ederim.    

4. Vardiyalı işi tercih ederim.     

 

19. İŞ TERCİHLERİ 

 EVET HAYIR  FİKRİ
M 

YOK 
1. Ofiste çalışmak isterim     



                  
 
 

 
 

2. Manual olarak çalışmak isterim.    

3. Başkalarına yardım etmek isterim.    

4.  Farklı işler yapabileceğim bir ortamda çalışmak 
isterim.  

   

 

 

 


